
فهرست و
معرفی کتاب�های

نشر اطراف
تابستان ۱۴۰۵



بعدازظهری  در  اطراف  نشر  کتاب  اولین   ،۱۳۹۶ سال 
اطراف  آثار  اصلی  بستر  و  موضوع  شد.  منتشر  تابستانی 
تجربه‌ها و قصه‌های واقعی است و انتشار کتاب‌های گزیده 
نثر غنی و خوشخوانِِ فارسی و ظاهر  با  و مناسب زمانه 

متناسب و چشم‌نواز تلاش همیشگی اطراف بوده است.
را  انسانی  تجربه‌‌های  و  روایت‌ها  اطراف،  کتاب‌های  در 
کنیم، چهارچوب‌های نظری روایتگری را  ثبت و بازگو می‌‌
را در رشته‌های  روایت و قصه  کاربرد  یا  نشان می‌دهیم 

کنیم. مختلف جست‌وجو می‌
نتیجۀ تلاش‌مان در این سال‌ها بیش از ۱۰۰ کتاب در زمینۀ 
دارند:  متنوعی  قالب‌های  که  است  غیرداستانی  ادبیات 
مستندنگاری،  نظری،  متن  و  مقاله  سفرنامه،  جستار، 

روایت مصور و…
امیدواریم خواندن تجربه‌های زندگی و آشنایی با گستره‌های 
فکری به تعامل مؤثرتر همۀ ما با جهان اطراف کمک کند.

بسم‌الله



در صفحات پیش رو تعدادی از کتاب‌های 
متأخر  اطراف را معرفی کرده‌ایم.

همیشه می‌توانید اطلاعات و معرفی همۀ 
کتاب‌ها را در سایت atraf.ir بخوانید.



گریز �رتره‌ای است از ناصرالدین‌شاه، شاهی  ملال‌
دست  از  عمر  همۀ  که  معمولی  دلبستگی‌های  با 
مواجهۀ  می‌افتد.  دامش  به  باز  و  گر��د  می‌ ملال 
تاریخی  شخصیت  این  سرخوشانۀ‌  و  با�یگوشانه 
سلسله‌مراتب  در  جایگاهش  واس�ۀ  به  جهانِ،  با 
، به ساختار سیاسی  کالبد و مع�ری شهر قدرت، به 

و به �افظۀ جمعی گره خورده است.
گر�ـ� بـا کنار هم گ�اشـتن روایت‌های مسـتند،  ملال‌
ج��یـات مع�رانـه و تصو�رهایـی از زندگـی روزمـره، 
کوشـد تـار��� را از قلـمرو موزه‌ها بیرونِ بکشـد و  می‌

آنِ را بـه سـ�� تجربـۀ انسـانی برگرداند.   

گر�� ملال�
ناصرالدین‌شاهِ معمار و عمارت‌هایش
حمیدر�ا پیشوایی

کلیدی: معماری ایران | ناصرالدین‌شاه | فرهنگ دوره �جار  م�مون‌های 



می‌زنیـم  �ـرف  طـوری  دوسـت  دربـارۀ  معمـو� 
را  ما  هـوای  و  هسـت  کنـارمانِ  همیشـه  گو�ـی  کـه 
ب�رانـی  ل�ظه‌هـای  کـه  هسـت  کسـی  مگـر  دارد: 
عمـرش را بـدونِ دوسـت گ�رانـده باشـد؟ اما ایـن را 
هـم می‌دانیـم کـه این سـعادت همیشـگی نیسـت. 
دوسـتی آنِ‌چنـانِ کـه به نظر می‌رسـد چی�ی مسـلم 
گویـد که  و  سـهل نیسـت. هـوای دوسـتی از ایـن می‌
کـه  ابـدی،  ثابـت و  آرمانـی و  دوسـتی نـه وضعیتـی 
تجربـه‌ای روزمـره و مت�یـر و متک�ـر اسـت؛ ام�نـی 
کـه از دل مواجهه با دیگریِ ناآشـنا یا از دل اشـتیاق 

بـه غر��بـه سـر برمـی‌آورد.

��ای دوس�ی
ۀ اشتیاق به غریببه دربار
مارینا گارسس | ترجمۀ الهام شوشتری‌زاده

فرهنگی        مطالعات   | فلسفه   | انسانی  روابط  کلیدی:  م�مون‌های 



��ای دوس�ی
ۀ اشتیاق به غریببه دربار



بیراهه‌هـا،  از  اسـت  دفاعیـه‌ای  بی‌هدفـی  تقویـم 
�اشیه‌هـا و �رانت�هـای زندگـی. ��یـرش بی‌هدفـی و 
خو گرفتن به �رسـه‌زنی بسـتری اسـت برای گشودگی، 
انع�ـاف و دیـدنِ ��وندهای �نهـانِ میانِ اجـ�ا‌ که ما 

را بـه تجربـۀ اصیـل و خلاقیـت فکـری می‌رسـاند.
تـس �مدانه از فـرم خ�ی معمـول در بسیاری  تـام �
از کتاب‌هـا �رهیـ� کـرده و از آنِ‌جا کـه کلاژ را بهتر�ن 
فـرم بـرای بازن�یـی ذهـن مـدرنِ و تجربـۀ بی‌هدفـی 
می‌دانـد، فرمی کلاژگونه برای کتابش برگزیده اسـت.

���ی� �ی��دفی
دربارۀ سرگردانی خلا�نه، زیببایی‌شناسی 
پراکندگی و کلاژ تجربه
تس | ترجمۀ حمیدر�ا کیانی تام �

مدرن         زندگی   | خلاقیت   | سفر�بیشگی   | پرسه‌زنی  کلیدی:  م�مون‌های 



درونـی  صـدای  روزمـره  فلاکـت  جسـتارهای 
نویسـنده‌ای هسـتند که که �بـانِ برایـش �کم وطن 
را دارد و تبعیـد، مهاجـرت ت�میلـی و م�روم‌سـازی 
روش‌هـای  مؤثرتر�ـن  از  را  مادری‌اش  �بـانِ  از  فـرد 

می‌دانـد. او  نابـودی 
هرتـا مولـر در ایـن جسـتارها بـر م�امینـی ماننـد 
گـم   ، فـرار تبعیـد،  تجربـۀ  آزادی،  و  انسـانی  کرامـت 
کـردنِ �بـانِ مادری و رها شـدنِ در سرزمینـی بیگانه، 
مفهـوم خانـه و دلتنگـی بـرای وطـن �ـرف می‌زنـد؛ 
زندگـی در  از  او  بـا تجربـۀ   

ً
کـه مسـتقی� م�امینـی 

گـره خورده‌انـد. زمانـه� خودکامگـی 

فلاکت روزمره
دربارۀ ترس و شوخی در زمانۀ تاریک
هرتا مولر | ترجمۀ ستاره نوتاج

بحران          | تاب‌آوری   | وطن   | سیاست  و  ادبیات  کلیدی:  م�مون‌های 



فلاکت روزمره
دربارۀ ترس و شوخی در زمانۀ تاریک



هنـر بـا روز�ر �رهیاهو�ـی کـه مسـتندنگارانِ هـم 
از رخدادهـای �رشـتابش جـا می‌ماننـد چـه نسـبتی 
دارد؟ هنرمنـد هـنگام هجـوم وقای� گر��نا��یـر کجـا 
می‌ایسـتد یـا �تی کجا از �ـا می‌افتد؟ مارینا تسـوتایوا

، گرسـنگی  گـرم جن�، مهاجرت،  غربت، فقر در گرما
و سـوگ می‌نوشـت. او مجـال بازی صرف بـا کلمه‌ها 
و  نثـر چگال، سـرکش  و  نداشـت  را  ایده‌هـا  و �تـی 
چابکش نشـانۀ روز�ری اسـت کـه در آنِ دوام آوردنِ 
هنرمنـد و یافتـن راهـی بـرای خلـ� و آفرینـش هنری 

دشـوار و طاقت‌فرساسـت.

��رم�د و ز�نه
دربارۀ نبو� هنری و افسونِ
ادبیات در روزگار پرآشوب
مارینا تسوتایوا | ترجمۀ الهام شوشتری‌زاده

اخلاق          | هنرمند  مسئولیت   | شعر   | ادبیات  کلیدی:  م�مون‌های 



از  بهتر  چی�  همه  کنیم،  می‌ نگاه  گ�شته  به  وقتی 
چه   - ما  �افظۀ  می‌رسد.  نظر  به  بوده  واقعا  آن�ه 
گ�شته  آزارندۀ   اج�ای  فردی و چه جمعی- معمو� 
آنِ  از  آرمانی  تصو�ری   ، مرور به  و  کند  می‌ ��ف  را 
و  نوستال�ی‌زده  نگاه  نقد  با  زمان  خلاف  می‌سازد. 
فراهم  بستری   ، نوستال�ی‌م�ور کلانِ‌روایت‌های 
و  گ�شته  فراموشی،  اس�وره،  خاطره،  تا  کند  می‌
گاروچو،  گو  دیه‌ بب�نیم.  جدید  منظری  از  را  تار��� 
که  استاد فلسفۀ دانشگاه مادرید، بر این باور است 
آرمانِ‌شهرِ بناشده بر �ایۀ  نوستال�ی رو به آینده ندارد.

خلاف ز�ن
دربارۀ نوستال�ی، آرمان‌شهر
و دیگر وارونگی‌های تاریخی
گو گاروچو | ترجمۀ الهام شوشتری‌زاده دیه‌

فلسفه          | حسرت   | خاطره  و  اسطوره   | نوستال�ی  کلیدی:  م�مون‌های 



خلاف ز�ن
ۀ نوستال�ی، آرمان‌شهر و  دربار
دیگر وارونگی‌های تاریخی



�فکرنـد،  الهام‌بخـش  کـه  هسـتند  م�نِ‌هایـی 
تنش‌هـای�نِ را کاهـش می‌دهند و اف�ر �ریشـانِ ما 
را بـه هـم ��ونـد می‌زننـد، جسـتارهای آل�نـی کتاب 
نزدیـک ایـده دربـارۀ همیـن م�نِ‌هاسـت اما �ـای 
خیلـی چی�هـای دیگـر هـم به ماجـرا باز شـده تـا به 
ماهیـت فکـر کـردنِ هـم فکـر کنیـم. بـا کمـک این 
کنیـم که چـرا خیلی از  کتـاب ا�ـت�� بهتـر درک می‌
گیرند، سخنرانی‌های  اف�ر در آشـ��خانه‌ها شکل می‌
ملال‌آور چگونـه خلاقیـت را برمی‌انگی�اننـد، راب�ـۀ 
بیـن فنجانِ‌هـای قهـوه و ایـده چیسـت یـا  کافه‌هـای 

شـلو� چ�ـور می‌تواننـد �نـاهگاه ذهـن شـوند.

ن�دی� ایده
دربارۀ مکان‌ها و نامکان‌هایی
کنیم که در آن‌ها فکر می‌
زیمونه یونگ  | ترجمۀ ستاره نوتاج

م�مون‌های کلیدی: ایده‌پردازی  |  کافه  |  تجربۀ ف�ا  |  خلاقیت  |  نوشتن         



و  آشـناتر  روزمـره  زندگـی  در  هی�‌چیـ�  شـاید 
��ش‌�ا‌افتاده‌تر از نانِ نباشـد. اس�ت کاتلر در کتاب 
کنـد بـه وجـوه �نهـانِ،  سرودن نـان ما را دعـوت می‌
غریـب و �تـی هراس‌انگیـ� ایـن بیگانـه� آشـنا فکـر 
کنیـم. او فلسـفه، ادبیـات و تـار��� را بســـتری بــرای 
کنـد و خواننـده  ت�مـل در تجـربـه� ���ـیــده� نـانِ می‌
را بـه بازاندیشـی دربـارۀ نقش آنِ در زندگــی بشـــری 
نـانِ فقـــ� نوعـی خـورا� نیسـت،  فـرامی‌خــواند. 
بزرگ‌تر�ـن  مشـاهدۀ  بـرای  اسـت  ذره‌بینـی  بلکـه 
و  فـرد  مـرگ،  و  زندگـی  انسـانِ:  هسـتی  ت�ادهـای 
اجـت�ع، امر مادی و امر متعالـی، و ضرورت و آزادی. 

سرودن نان
تأملی درباره وجوه پیدا و پنهان نان
اسکات کاتلر | ترجمۀ ملیکا خوش‌ن�اد

فرهنگی          مطالعات   | اجتماعی  علوم   | خوراک  کلیدی:  م�مون‌های 



سرودن نان
تأملی دربارۀ وجوه پیدا و پنهان نان



ما ایوب نبودیم سی�ده روایت از فراز و فرود انســانِ 
اســت. خوانـدنِ  از دیگــری  در تجـربـۀ مـراقـبــت 
تـ�ملات و خاطـرات ایـن کتاب کشـف فـراز و فرودی 
اسـت که انسـانِ، درونِ و بیرونِِ مواجهـه با درد، طی 
کند. مراقــب میانجــی و مترجـمِ دردهاست، رن�  می‌
کنـد و خودش هم  و زندگـی را بـه یکدیگر ترجمه می‌
در ایـن میانـه می‌بالـد و بالـ� می‌شـود. در مراقبـت 
چی�هـای ظریفی از دسـت می‌روند و چی�های ظریفی 
بـه دسـت می‌آیند. در این کـتــاب سیــ�ده نفر تلاش 
کرده‌اند امـیــدها و ی�س‌ها، انگی�ه‌ها و خستگی‌ها و 

آسیب‌هـای مراقبـت را روایـت کنند.

� ا��ب ن��دی�
چند مواجهه با مراقبت از دیگری
گروه نویسندگان | به کوشش �طمه ستوده

انسانی تجربۀ   | یأس  و  امید   | زندگی   | مراقبت  کلیدی:  م�مون‌های 



مجموعۀ در ستایش شکست چالش‌های مواجهه 
با فرهن� موفقیت‌م�ور جهانی و  اهمیت شکست 
کند. کاستیکا براداتان، نویسنده  در زندگی را بررسی می‌
و استاد فلسفه، با ل�نی سرخوش، میانِ قصه‌گو�ی، 
و  می‌زند  �ل  معنوی  جستجوگری  و  علمی  مبا�� 
ما  است  ممکن  موفقیت  که  گیرد  می‌ نتیجه  چنین 
که  �الی  در  کند  تبدیل  س��ی  انسانِ‌هایی  به  را 
و  متواض�‌تر  افراد  ما  از  می‌توانند  شکست‌های�نِ 
دقی�‌تری بسازد. او آدمی را در م�اصرۀ‌ چهار شکست 
فیزیکی، سیاسی، اجت�عی و وجودی می‌بیند و در هر 

جلد به یکی از انواع شکست می‌�ردازد.

م����� ��ارج�دی در س�ای� ���ت
 کاستیکا براداتان | ترجمۀ رویا پورآذر و کیوان سررشته

م�مون‌های کلیدی: خودشناسی | فقر | سیاست | مرگ | فلسفه  | کمال‌طلبی 



عرب‌-آمری�یی  نویسند�نِ  از  روایی  ناداستانِ  ده 
�بانِ  به‌ج�  و  کرده‌اند  زندگی  غرب  در  سال‌ها  که 
در  می‌نویسند.  هم  انگلیسی  �بانِ  به  مادری‌شانِ، 
 مصری، 

ً
لهجه‌ها اهلی نمی‌شوند نویسند�نی اصالتا

جستارهایی  در  فلس�ینی  و  سوری  مرا�شی،  لبنانی، 
خلاقانه با سبک‌ها و صداهایی متفاوت دربارۀ تجربۀ 
کشور میزبانِ  و در  ���یدۀ ا�ساس غربت در وطن 
کنند، به درکی تازه از مفاهیمی چونِ هویت،  ت�مل می‌
���یدگی  و  می‌رسند  دیگری  و  خود  استع�ر،  ن�اد، 
چشم‌انداز  چندین  در  زندگی  چالش‌های  و  �یستن 

سیاسی و فرهنگی را به تصو�ر می‌کشند.

���ه��ا ا��ی ن�ی���ند
تجربۀ زندگی میان
زبان‌های عربی  و انگلیسی
پائولین قلدس | ترجمۀ بتول فیروزان

| فرهنگ         | وطن  استعمار   | بودن  | دوزبانه  کلیدی: مهاجرت  م�مون‌های 



یوکو تاوادا، نویسـندۀ �ا�نی سـا�ن آل�نِ، در کتاب 
ارواح ملیـت ندارنـد از تجربـۀ زندگـی میـانِ دو �بـانِ 
گویـد؛ از ابهـام، رازآلودگـی و غر��بگـی �بـانِ بـرای  می‌
کسـانی کـه �بـانِ مادریِ متفاوتـی دارنـد. بـه نظـر او 
 برگردانـدنِِ واژه‌هـا از �بانـی بـه �بـانِ 

ً
ترجمـه صـرفا

مفاهیـم  نخسـت،  وهلـۀ  در  بلکـه  نیسـت،  دیگـر 
ترجمـه  کلمه‌هـا  بـه  کـه  هسـتند  معانـی  و  ذهنـی 
یـا بـه تعبیـر خـودش «�بانِ‌هـای دیگـر  می‌شـوند، 
کنند کـه �بانِ،  توجـه ما را بـه این �قیقـت جلب می‌

�تـی �بـانِ مادری، چیـ�ی جـ� ترجمـه نیسـت.» 

ارواح م��ت ندارند
تجربۀ زندگی میان زبان‌های �اپنی و آلمانی
یوکو تاوادا | ترجمۀ ستاره نوتاج

نوشتن          | ترجمه   | فرهنگ   | زبان   | مهاجرت  کلیدی:  م�مون‌های 



کتـاب بـه زبـان  کوتـاه و خوش‌خـوانِ  جسـتارهای 
کنیـم سـراغ م�امینی مثـل ترجمه،  مادری گریـه می‌
دردسـرها و شیرینی‌هـای نوشـتن بـه �بانـی جـ� �بانِ 
مادری و زندگـی در دنیـای ادبیـات و کلمه‌هـا مـی‌‌رود 
و با �بانی سـاده، سرراسـت و �هی شـو�‌ از مفاهیمی 
�بیـو مورابیتـو، نویسـندۀ  گویـد.  عمیـ� و جـدی می‌
کند و  ایتالیایی‌تبـار اسـت کـه در مکزیـک زندگـی می‌
بـه �بـانِ غیـرمادری‌اش می‌‌نویسـد.این تجربـه بـه او 
�هانـه بـه زندگـی در �بانـی دیگر  کمـک کـرده کـه آ
مع�هـای  و  بازی‌هـا  نوشـته‌هایش  در  و  بیندیشـد 
�یسـتن در �بانـی آشـنا یـا غر��بـه را به تصو�ر بکشـد.

ک��� �ه ��ان �دری گریه می�
زندگی میان کلمه ها
�بیو مورابیتو | ترجمۀ الهام شوشتری‌زاده

کتابخوانی          | ترجمه   | خاطره   | زبان   | ادبیات  کلیدی:  م�مون‌های 



ک��� �ه ��ان �دری گریه می�
زندگی میان کلمه‌ها



از  نیست  اعتمادی  خاطره  به  کتاب  جستارهای 
زندگی ��ر سایۀ ترسی همیشگی �رف می‌زنند و از نیاز 
گبرت، نگاهی  عجیب‌مانِ به بدتر شدنِ اوضاع. الیزا 
گویانه به زندگی �ر اض�راب ما در  �ه ��ش‌ عمی� و 
که از جنونِ جمعی و  عصر اخبار بد همیشگی دارد 
رازی تاریک �رده بر می‌دارد: شعف �نهانِِ جانِ به در 
بردنِ از فاجعه‌. گبرت این کتاب را بر اساس ت�قیقات 
منتقدانِ  و  است  نوشته  گسترده‌‌اش  و  جسورانه 
گسترده و اندیشه‌ورزی  ات�ی او به این ��وهش‌های 
گویانه‌ را مهم‌تر�ن و��گی‌ جستارهای کتاب  به  ��ش‌

خاطره اعتمادی نیست می‌دانند.

�ه خا�ره ا��مادی ن��ت
یک راهنمای ادبی برای
زندگی پیشاآخرالزمانی
الیزا گبرت | ترجمۀ کیوان سررشته

فلسفه  | اخلاق   | اخبار   | جمعی  ا�طراب   | �جعه  کلیدی:  م�مون‌های 



کســب‌وکاری اســت  کارخانــه سرگ�شــت  خــاک 
ــی  ــ� خرابه‌های ــا� ج ــوده و � ــ� ب ــه روز�ری �ررون ک
از ســاخت�نش باقــی ن�نــده اســت. شیــوا خادمــی

ســالخوردۀ  هــم�رانِ  بــا  گفت‌وگــو  و  ع�ســی 
کارخانــۀ  کارگــر  در دهــۀ ۱۳۲۰  کــه  مادربزرگــش، 
ــی  ــد و خیل کن ــوده، را آ�ز می‌ ــهر ب ــازی بهش چیت‌س
ــاده  ــر س ــای به‌ظاه گوه ــن گفت‌و‌ ــد ای �ود می‌فهم
اســت  مردمانــی  گو�ــی  خاطره‌ از  بیشــتر  چیــ�ی 
ــانِ  ــ� کار قدیمی‌ش ــه م�ی ــختانه ب ــوز سرس ــه هن ک
عشــ� می‌ورزنــد. ایــن مســتندنگاری تصو�ــر روشــنی 
از ت�ثیــر مانــد�ر م�یــ� کار بــر زندگــی انســانِ را 

بازتــاب می‌دهــد.

خاک کارخانه
پارچه‌های ناتمام چیت‌سازی بهشهر و 
سرگذشت آخرین کارگران
شیوا خادمی

م�مون‌های کلیدی: مناب� انسانی | کسب‌‌وکار بومی | تاریب� شفاهی | مستندنگاری



خاک کارخانه
پارچه‌های ناتمام چیت‌سازی بهشهر و 
سرگذشت آخرین کارگران



کتاب و کسی نمی‌داند در کدام زمین می‌میرد هم 
سفرنامه است و هم سفرنامه نیست. مهزاد الیاسی، 
گردی‌اش را در قالب  که قصۀ سفر و کوله‌ به جای این‌
تجربه‌های  کند،  بازگو  سفرنامه‌ها  متعارف  و  خ�ی 
جستارگونه  روایت‌هایی  قالب  در  را  سفر  گونا�ونِ 
کند و از دل این تجربه‌های منفرد و بیرونی  وصف می‌
کلی جوام� انسانی  به ا�وال درونی انسانِ و اوضاع 
«سفراندیشی»  سفرنگاری،  از  بیش  او  می‌زند.  �ل 
کرده و در جستارهایش بیرونِ و درونِ سفر را چنانِ 
با هم درآمیخته که تصو�ر و �فسیری نو شکل بگیرد.

و ک�ی ن�ی�داند
در کدام زم�� می�م�رد
روایتی از سفر به کاتماندو، قونیه، آتن،
هرات، بامیان، مون‌پولیه و ...
مهزاد الیاسی بختیاری

تجربه  | جهان‌بینی   | مردم‌نگاری   | کردن  سفر  تنها  کلیدی:  م�مون‌های 



و  سـرخوش  �بانـی  بـا  می‌نویسـم  ناهشیـار  و  رهـا 
و  جسـتار  نوشـتن  بـرای  راه�رهایـی  غیررسـمی 
یادداشـت‌های شـخصی ارا�ه می‌دهد و ذوق نوشتن 
کند.  ادِر �را، مربی نویسندگی،  را در مخاطب بیدار می‌
در ایـن کتـاب فراینـد طو�نی و اغلـب دشـوارِ انتقال 
اف�رِ درهـم و آشـفتۀ نویسـنده  از ذهـن بـه کاغ� و از 
کاغـ� به دسـت خواننـده را روشـن، دقیـ� و �م‌‌به‌�م 
تـوضی� می‌دهـد و بـا مثال‌هـا و تمر�ن‌هایـی مفیـد، 
راه‌هایـی بـرای �قویـت مهارت نوشـتن از خـود، ��ش 

گـ�ارد.  �ـای خواننده می‌

ر�ا و نا���ار می�ن�ی��
هنر جستارنویسی
ادر �را | ترجمۀ الهام شوشتری‌زاده

جستار  | روزانه‌نویسی   | نویسنده  تجربۀ   | نویسندگی  کلیدی:  م�مون‌های 



سادگی اصلا ساده نیست و آنِ‌قدرها هم آسانِ به 
یافته‌های  کمال سادگی  در  کتــاب  چنـ� نمی‌آید. 
واقعی  با مثال‌هایی  را  روانِ‌شناسی  و  علوم شناختی 
کم��ن‌های سیاسی   ، کسب‌وکار از دنیای  و ملموس 
کند و نشانِ می‌دهد  موف� و زندگی روزمره همراه می‌
دنیای  م�اعف  ���یدگی  با  مواجهه  در  چگونه  که 
را  ایده و �رف‌مانِ  بیرونی، تکیه بر سادگی می‌تواند 
اثرگ�ار  کند. نویسنده راه�رهایی  مت�ی� و شاخ� 
ارا�ه  کارآمد  و  ساده  ��ام‌های  طرا�ی  برای  عملی  و 
که در ذهن ماند�ر شود و مخاطب  می‌دهد. ��امی 

را به �رکت وادارد.

در کمال سادگی
چرا پیام‌های روشن و شفاف
برنده می‌شوند؟
بن گوتمان | ترجمۀ اسماعیل یزدان‌پور

گویی قصه‌  | نویسندگی   | بازاریابی   | محتوا  تولید  کلیدی:  م�مون‌های 



در کمال سادگی
چرا پیام‌های روشن و شفاف برنده می‌شوند؟



و  انسانی  تجربۀ  با  آنِ  از  مهم‌تر  و  ما  با  سازمانِ‌ها 
لیندزی  کنند؟  از معنای انسانِ بودنِ چه می‌ درک ما 
داوسون، به عنوانِ کسی که هم فلسفه خوانده و هم 
دست  دنیا  بزرگ  شرکت‌های  مدیریت  در  سال  ده‌ها 
داشته، با بازخوانی مفهوم انسانِ، به تعریفی انسانی‌تر 
تجربه�  و  کار  ��وند  دغدغۀ  که  او  می‌رسد.  سازمانِ  از 
کسب‌وکار کتاب فلسفه و رهبران  انسانی را دارد، در 

��ش  را  گرایانه  عمل‌ و  فلسفی  هم�مانِ  رویکردی 
گیرد تا دری�ه‌ای متفاوت به مفاهیم مهمی مثل  می‌
مس�ولیت‌��یری  و  قدرت  هیجانی،  هوش  خلاقیت، 

اجت�عی شرکت‌ها بگشاید.

ف���ه و ر��ران ک���وکار
چگونه فلسفه‌ورزی و درک پیچیدگیِ
انسان به مدیران کمک می‌کند؟
لیندزی داوسون | ترجمۀ حمیدر�ا کیانی

کسب‌وکار  |  فلسفه کلیدی: مدیریت | مناب� انسانی | اخلاق  م�مون‌های 



و  خـودزنـدگـی‌نامه  ژانر  به  من  ادبیات  کتـاب 
کتاب  گـونه‌هـای دیگـر روایـت «خـود» می‌�ـردازد. 
شروع  ژانر  این  رویکردهای  و  ت�وری‌ها  تاریخ�ه،  از 
گونا�ونِ آنِ را  کند، فرم‌ها، سبک‌ها و رسانه‌های  می‌
گیریِ  از معرفی عوامل شکل‌ و ��  توضی� می‌دهد 
کند (خاطره، تجربه،  سوژه‌ای که خودش را روایت می‌
هویت، ف�ا، بدنِ‌مندی و �ملیـت)، مخـاطـب را با 
��ـ�ـیــدگـی‌های بازن�یی زندگی شخصی از ل�ظۀ 
گیری خاطره و ثبت تجربۀ فرد تا زمانِ عرضه و  شکل‌

کنند. نقد آثار خودزندگی‌نامه‌ای آشنا می‌

اد��ات م�
راهی به فهم خودزندگی‌نگاری و روایت‌های شخصی
سدونی اسمیت، جولیا واتسون | ترجمۀ رویا پورآذر

م�مون‌های کلیدی: ادبیات | روایت مستند اول‌شخص |  نقد ادبی  | رسانه



از  گیری  بهره‌ با  جمعی  کنش  و  روایت  کتاب 
اقتصاد  جامعه‌شناسی،  سیاسی،  علوم  یافته‌های 
توضی�  روایت،  نظریۀ  و  عصب‌شناسی  رفتاری، 
انجام  به  را  ما  می‌توانند  قصه‌ها  چرا  که  می‌دهد 
کاری  چنین  چگونه  و  برانگی�انند  خاص  رفتارهایی 
تجربه‌های�نِ  به  داستانِ‌ها  کمک  به  ما  کنند.  می‌
می‌سا�یم  رفتارهای�نِ  برای  قالبی  و  می‌دهیم  معنا 
گرفته‌ایم،  خو  روایت  و  داستانِ  به  گونه  این‌ چونِ  و 
نگاه‌مانِ  گویند  می‌ برای�نِ  دیگرانِ  که  قصه‌هایی 
کاری، �تی بزرگتر�ن  را ت�ی�ر می‌دهند و ما را به هر 

ت�ی�رات سیاسی و اجت�عی برمی‌انگی�ند.

روایت و ک�� ج��ی
چرا فراخوان‌های اجتماعی و سیاسی
به داستان نیاز دارند؟
فردریک میر | ترجمۀ الهام شوشتری‌زاده

| روایت   | کم�ین‌سازی   | جمعی  کنشگری  کلیدی:  م�مون‌های 
فرهنگی مطالعات   | گویی  قصه‌  | اجتماعی  علوم   | سیاسی  علوم 



 شنیده نمی‌شد، 
ً
که صدای زنانِ عموما در روز�ری 

روزنامه‌های زنانِ راهی بودند تا این قشر صدای خود 
مملکت  زمامدارانِ  و  شهروندانِ  دیگر  گوش  به  را 
م�الب  از  منتخبی  فریده،  جریده  کتاب  برسانند. 
است.  ایرانِ  زنانِ  روزنامۀ  دومین  شکوفه،  روزنامۀ 
دورۀ  ترقی‌خواه  زنانِ  دنیای  به  دری�ه‌ای‌ست  کتاب 
کردند نقش اجت�عی تازه‌ای  که تلاش می‌ مشروطه 
جریانِ‌ساز  و  مهم  روزنامۀ  کنند.  تعریف  خود  برای 
در  (مز�ن‌السل�نه)  عمید  مریم  همت  به  شکوفه 

دورۀ ا�مد شاه قاجار منتشر می‌شد.

جریدۂ فریده
گزیده‌ای از روزنامۀ شکوفه
دومین روزنامۀ زنان در ایران
به کوشش زهره ترابی

م�مون‌های کلیدی: زنان | تاریب� معاصر |  تاریب� مطبوعات  | زنان کنشگر 



جریدۂ فریده
گزیده‌ای از  روزنامۀ شکوفه
دومین روزنامۀ زنان در ایران



روایت مستند تاریخی

پاریس از دور نمایان شد
قهوه استانبول نیکو می‌سوزد

آسمان لندن زیاده می‌بارد
سن‌پترزبورگ موزیکانچی دارد

بمبئی رقص الوان است
چادر کردیم رفتیم تماشا

سه روز به آخر دریا
خانم فردا کوچ است

حظ کردیم و افسوس خوردیم
کارنامه خورش

جریده فریده
گریز ملال‌

روایت در کسب‌وکار

گو برنده است بهترین قصه‌
هر برند یک قصه‌ است

روزی روزگاری سازمانی
در کمال سادگی

کتاب‌های نظری روایت

سواد روایت
ادبیات من

روایت و کنش جمعی
شهر از نو

شنیدن شهر
پژوهش روایی در علوم تر�بیتی

فلسفه و رهبران کسب‌وکار
راهنمای عملی پژوهش روایی

در علوم اجتماعی
روایت و روایتگری در سینما

گذر از تجربه‌های تلخ با
تغییر قصه‌های زندگی

روایت مصور

سرزمین مقدس، سفری به فلسطین
پیونگ‌یانگ، سفری به کره جنوبی

فهرست همۀ� عناوین اطراففهرست همۀ� عناوین اطراف



روایت تجربه

لنگرگاهی در شن روان
پروژه پدری

هفته چهل‌وچند
ما ایوب نبودیم

کآشوب
رستخیز

زان‌تشنگان
رهیده

مهمان‌گاه
قصه‌ها از کجا می‌آیند

حاشیه همان متن است
مصائب من در حباب استارت‌آپ

استیو جابز غلط کرد با تو
خاک کارخانه

و کسی نمی‌داند در کدام زمین 
می‌میرد

خانه‌خوانی
لهجه‌ها اهلی نمی‌شوند

ارواح ملیت ندارند
کنیم به زبان مادری گریه می‌

رها و ناهشیار می‌نویسم
کوچک و سخت

جستار و جستار روایی

دیدار اتفاقی با دوست خیالی
به خاطره اعتمادی نیست

فقط روزهایی که می‌نویسم
این هم مثالی دیگر
اگر به خودم برگردم

البته که عصبانی هستم
ماجرا فقط این نبود

هیچ چیز آن‌جا نیست
اگر حافظه یاری کند

سرودن نان
میزها و دیوارها

بازشناختن غری�به
نزدیک ایده
خلاف زمان

فلاکت روزمره
هنرمند و زمانه

تقویم بی‌هدفی
باختن به بدن

ویرانه‌های شکست سیاسی
جماعت بازندگان

باختن از مرگ



اطلاعات جامع  و معرفی مفصل کتاب‌ها
امکان مطالعۀ چند صفحۀ اول کتاب

مطالب تخصصی مرتبط با کتاب‌های اطراف
و پیشنهادهایی برای هدیه دادن کتاب‌ها

به سایت atraf.ir سر بزنید: 



برای ورق زدن کتاب‌ها و گفت‌وگوهای کتابی، 
روایت واقعیتهمیشه در دفتر اطراف مشتاق دیدار شما هستیم.

روایت خیـــــال


